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 ijekFkZ dh mis{kk Mqcks nsxh 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

Hkkjrh; laLÑfr esa ijekFkZ ds fo"k; esa cgqr fpUru fd;k x;k gSA lEiw.kZ osn] mifu"kn] 

jkek;.k] vkxe rFkk vU; Hkkjrh; xzUFkksa esa ijekFkZ dk foospu fd;k x;k gSA ijekFkZ dk 

rkRi;Z gS eks{kA eks{k Hkkjrh; thou n'kZu dk vfUre fcUnq gSA ekuo esa rhu izdkj dh 

psruk ik;h tkrh gS& LokFkZ] ijkFkZ vkSj ijekFkZA LokFkZ dh psruk Lo rd lhfer gSA bl 

psruk esa euq"; vius vkSj vius ifjokj rFkk lxs&lEcfU/k;ksa ds fo"k; esa gh fpUru djrk 

gSA ;g psruk lhfer gSA bles n`f"Vdks.k o`gn~ ugha gks ikrkA ijkFkZ dh psruk ijksidkj dh 

psruk gSA bl psruk esa euq"; Lo vkSj ij nksuksa dk fpUru djrk gSA ;g psruk ft;ks vksj 

thus nks esa fo'okl djrh gSA ijekFkZ dh psruk loksZRÑ"V psruk gSA bl psruk ds tkxr̀ 

gks tkus ij euq"; lcdqN R;kxdj ijekFkZ iFk ij xeu djus yx tkrk gSA gekjs lekt 

esa _f"k] eqfu] lk/kq ijekFkZ dh psruk esa thou thrs gSA mudk mÌs'; Lo;a rfj;s vkSj 

nwljksa dks Hkh rkfj;sA lnk nhokyh lar dh ckjg eghus clar dh dgkor muds fy, 

mi;qDr gSA ftldks lekt ls dqN ugha ysuk nsuk jgrk gS ,sls izk.kh vkReje.k djrs gSA 

vkRek gh euq"; dk lcls mPp vkn'kZ gSA lar dapu dkfeuh ls nwj jgrk gSA lekt dks 

R;kxdj lcds lkFk izse j[krk gSA lar ijekFkZ dh psruk dks thfor j[krk gSA ijekFkZ dks 

le>us ds fy, vkRek dks tkuuk vko';d gSA rhu izdkj dh vkRek,a gS& igyk cfgj~ 

vkRek bl voLFkk esa ekuo bfUnz; lq[k dk miHkksx djrk gSA ekuo dh bfUnz;ka cká 

fo"k;ksa dk vkuUn ysrh gSaA vUrjkRek dh psruk esa ekuo dks Hkhrj >kaddjds ns[kuk gksrk 

gSA blesa vkREkrqyk ds fl)kUr ds vk/kkj ij dk;Z djuk iM+rk gSA ,slk izk.kh fdlh dks 

nq%[k ugha nsrkA vkReu% izfrdwykfu ijs"kka u lekpjsr~ dh vuqHkwfr bl voLFkk esa gksrh gSA 

rhljh voLFkk ijekRek dh voLFkk gSA lar ijEkkRek ds :i gksrs gSaA bl voLFkk esa fopkjksa 
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dk iznw"k.k ugha jgrkA vkt tks dqN Hkh foHksn fn[kk;h ns jgk gS og oSpkfjd iznw"k.k ds 

dkj.k gSA vkt lalkj esa i'kqor psruk okys O;fDRk c<+ jgs gSA ,sls yksxksa dks mÌs'; Hkksx 

foykl iw.kZ thou&;kiu djuk gSA ;fn ijekFkZ dh mis{kk dh xbZ rks lalkj Hkh u"V gks 

ldrk gSA oSKkfud izxfr us vkS|ksfxd fodkl dks c<+kok fn;k gSaA  

vkt ikfjfLFkfrd larqyu fcxM+rk tk jgk gSA ikfjfLFkfrd larqyu ds fcxM+us ls +_rq 

pØ esa ifjorZu lEHko gSA dgh vf/kd 'khr] dgha vf/kd o"kkZ vkSj dgha vf/kd xehZ dk 

izdksi l̀f"V ds HkkSfrd ifjn`'; dks cny ldrk gSA ;gh dkj.k gS fd vkt ifjfLFkfrtU; 

vusd chekfj;ka c<+ jgh gSA chekfj;ksa ds c<+us ls yksxksa ds LokLF; ij izfrdwy izHkko iM+ 

jgk gSA oSls rks izÑfr Lo;a fu;U=.k djrh gS] fdUrq ekuo dk Hkh dÙkZO; gS fd foKku ds 

ek/;e ls izÑfr esa gLr{ksi u djsA ijEijkxr lk/kuksa ds ek/;e ls izÑfr dks 'kq) j[ksA 

vko';d gS fd cká O;fDrRo ds lkFk&lkFk vkUrfjd O;fDRkRo ij Hkh /;ku fn;k tk;sA 

vkUrfjd O;fDrRo ls rkRi;Z gS vk/;kfRed O;fDrRoA ftl O;fDr dk vk/;kfRed O;fDRkRo 

tkxr̀ gks tkrk gS mls thou ds lq[k&nq%[k] jkx&}s"k izHkkfor ugha dj ldrsA vkUrfjd 

O;fDrRo ds fodkl dh izfØ;k gSa& ;ksxA ;ksx vkRe&lk{kkRdkj dh izfØ;k gSA vkt ;ksx 

dks nSfud thou esa lekfo"V djus dk iz;Ru fd;k tk jgk gS] ftlls O;fDRk rukoeqDr] 

O;kf/keqDr] d"VeqDr] LoLFk] larq"V vkSj Js"B O;fDrRo dk fuekZ.k dj ldsA fdlh O;fDr 

fo'ks"k dks tkuus ds fy, mlds O;fDrRo dh lexzrk tkuuh t:jh gSA dksbZ nks O;fDr ,d 

tSls ugha gksrsA O;fDrRo O;fDr dh ek= vfHkO;fDr ugha gS] ,d lexz izfØ;k gSA mifu"kn 

dky ds nk'kZfudksa us vUue;] izk.ke;] eukse;] foKkue; vkSj vkuUne; iq#"k ds :i esa 

vkRek ds m/okZjksg.k dk Øe fn;k gSA oSKkfud n`f"V ls thou dk izkjaHk ekrk ds fMEc 

vkSj firk ds 'kqØk.kq ds la;ksx ls gksrk gSA O;fDRk ds vkuqoaf'kd xq.kksa dk fu'p; Øksekslkse 

}kjk gksrk gSA Øksekslkse vusd thal dk leqPp; gSA ;s thal gh ekrk&firk ds vkuqoaf'kd 

xq.kksa ds laokgd gSaA bUgha esa O;fDr dh 'kkjhfjd o ekufld {kerk,a lfUufgr gksrh gaSA 

,slh dksbZ Hkh {kerk izdV ugha gks ldrh gS tks thal esa u gksA foKku O;fDrRo dh O;k[;k 

dk ekud euq"; dks pqurk gS] D;ksafd euq"; gh og foosd'khy izk.kh gS tks viuk ,oa nwljksa 
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dk vPNk&cqjk lksp ldrk gS] xyr&lgh dk fu.kZ; dj ldrk gS] gzkl&fodkl ds {k.kksa 

esa OkLrqfu"B n`f"Vdks.k j[k ldrk gSA og la?k"kZ] }U} ds {k.kksa esa lek;kstu dk lkeF;Z Hkh 

j[krk gSA blfy, O;fDrRo esa lkjh ppkZ O;fDr vkSj pfj= ls tqM+h gSA mlds fo?kVu vkSj 

la?kVu ds dkjdksa dh [kkst Hkh dh xbZ gSA O;fDrRo dks tkuus vkSj vPNk cukus dh :fp 

gtkjksa o"kksaZ ls tuekul esa jgh gSA orZeku ;qx esa vk/kqfud OkSKkfudksa us O;fDrRo ds fofHké 

igyqvksa ij foLrkj ls v/;;u fd;k gSA tu&lk/kkj.k esa O;fDrRo dk vFkZ tgka O;fDr ds 

cká vkSj O;Dr :i esa fy;k tkrk gS] ogha fOkKku esa O;fDrRo dk vFkZ O;fDr ds vkarfjd 

vksj cká nksuksa xq.kksa ls fy;k tkrk gSA O;fDr dk fodkl ,d lrr izfØ;k gSA ;g izfØ;k 

tUe ls ysdj thou i;ZUr pyrh jgrh gSA  

 


